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Zondag 27 juni werd een drukke dag op de triatlonkalender. Ook onze leden zaten
overal verspreid! Gaande van Nice tot Neerpelt, van Brasschaat tot Eeklo...

IronMan NICE

Afgelopen zondag vond de IronMan van Frankrijk plaats. In een zonovergoten Nice waagden 8 van
onze leden zich aan de Full Distance! En niet zonder succes... Het werden stuk voor stuk zeven
knalprestaties!

De tijden:
Nico Couckuyt 10:02:57
Bart Becquart 10:13:50
Frank Seynaeve 10:28:00
Stefaan Declercq 11:11:26
Jan Timmerman 11:15:44
Frank Segaert 11:45:49
Eric Coppé 12:13:01
Ward Galle 14:26:00

Bij de superprestatie van Nico kwam er nog een extraatje aan te pas! 2 jaar na Philippe Pinket wordt
ITC opnieuw afgevaardigd in Hawai!

Aan allen proficiat!
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Niet enkel in Frankrijk was de hitte van de partij! Ook in eigen land kregen we te maken
met wel heel zomerse triatlons!!

Limburg 113 & 226 Neerpelt

Te Neerpelt stond de enige Belgische LD-triatlon van het jaar op
het programma. In de verschroeiende hitte finishte Benny
Vanhoutte er in 11:28:47 op een 32° plaats! Proficiat!

Daarnaast was er ook nog een halve triatlon in Neerpelt. Sigurd
werd in zijn eerste halve triatlon onmiddellijk 9° in een toptijd
van 4:20:27. Tom Kerckhof werd 10 minuten later 26° in
4:30:15.

De plaatsen van de overige ITC'ers:

77. Devreker Chris 4:53:58
145.  Blondeel Wouter 5:17:19
168.  Deltour Filip 5:25:21
198.  Vanpoucke Bart 5:33:35
228. Himpe Mathieu 5:48:43
Lode Samyn DNF

ITU Brasschaat & 1/4e Brasschaat

In Brasschaat maakten de organisatoren de overstap van een halve triatlon naar een kwarttriatlon. In
de ITU wedstrijd voor de dames werd Linde tussen de internationale top heel knap 31° na 2:05:48!
Bekijk zeker eens Linde haar actiefilm http://www.youtube.com/watch?v=grRMLwIFURw

In de 1/8° triatlon werd Gillian Herreman mooi 195, Lore Van Raak 110°. Later op de dag was het de
beurt aan de overige ITC'ers. Met 2 top-10 plaatsen was ITC terug sterk vooraan aanwezig! De
resultaten:

4, Hannes Cool 1:48:29

8. Pieter Vanhee 1:49:26

97. Dominiek Horré 2:14:16

100. Matthijs Lecluyse 2:14:23

186.  Fidlers Luc 2:32:01
1/4e Eeklo

Last but not least... Eeklo! In de Rhino-triatlon werd Wouter Desseranno 49e in 2:09:41. Bjorn
Verholle finishte na 2:12:27. Stefan De Brabander in 2:25:05.
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http://www.youtube.com/watch?v=grRMLwlFURw

